
ISOLA del GIGLIO con STARTREKK

Data Escursione: 09 Maggio 2025 al 11 Maggio 2025

Tabella Tecnica

Tipologia : WeekEnd

Dislivello : vedi programma mt

Ore : vedi programma ore

Difficoltà : E

Lunghezza : vedi programma km

Accompagnatore 1: Simonetta

Accompagnatore 2: Tutti

Siete pronti per approdare con StarTrekk sull’isola più bella dell’arcipelago Toscano?

Vi porteremo sull’Isola del Giglio! 21 km quadrati di estensione a poche miglia dal Monte Argentario, l’isola è nota da sempre
per le sue bellezze naturali, il mare smeraldo e un territorio selvaggio e ancora incontaminato.

L’Isola del Giglio non è solo meta privilegiata del turismo estivo, ma anche un vero e proprio paradiso dei trekker come noi che
arrivano qui fuori stagione e cavalcano sentieri a picco sul mare, con splendidi scorci e una vista che spazia su tutto
l’arcipelago.

Fatta quasi interamente di granito, è un’isola piena di rilievi, anche se mai oltre i 500 metri di Poggio della Pagana. In mezzo, il
fitto della vegetazione mediterranea, il borgo fortificato di Giglio Castello, gli impareggiabili percorsi che conducono a calette e
pittoreschi fari e faraglioni, entrati ormai nell’immaginario collettivo.

PROGRAMMA
Ritrovo a Porto Santo Stefano e imbarco previsto intorno alle ore 18:00. Chi viene in macchina, avrà a disposizione un
parcheggio a tariffa agevolata. Per chi ne è sprovvisto, può contattarci e organizzeremo il trasporto da Roma. Arriviamo al Giglio
e prendiamo possesso del nostro hotel, posto proprio in prossimità del porto.

Il Faro di Punta Capel Rosso

Versione soft 
Lunghezza: 10 Km
Dislivello: 300 m
Livello: T/E

Versione hard
Lunghezza: 15 Km
Dislivello: 700 m
Livello: E

Dopo colazione, partiremo in direzione di Giglio Castello e visiteremo questo fantastico borgo, autentico fulcro dell’isola. Ci
muoveremo quindi verso sud e subito si svelerà a noi un panorama mozzafiato, con i graniti dell’isola, Giannutri e il promontorio
dell’Argentario: splendidi sono gli scorci della costa, con il viavai di natanti e l’orlo del continente.Saliremo quindi a Poggio della
Pagana, il punto più alto dell’isola del Giglio dove la vista spazia a 360° sul borgo, sul faraglione e l’isola di Montecristo. 

Da qui raggiungeremo la punta estrema dell’isola, Punta di Capel Rosso e il suo faro diventato iconico grazie a Sorrentino e la



sua Grande Bellezza. Con un il mare calmo, qui sarà possibile fare il bagno nella bellissima Cala Schizzatoio, una delle calette
più belle dell’isola, raggiungibile quasi esclusivamente in barca. A questo punto, chi continua per l’escursione "hard" si sposterà 
sulla parete est dell’isola, scendendo alla spiaggia delle Cannelle attraverso uno dei percorsi più suggestivi dell’isola: la via del
granito. Concluderemo l’escursione con un grandissimo bagno alla spiaggia delle Cannelle o quella delle Caldane.

Dai vigneti al Faraglione

Lunghezza: 10 Km
Dislivello: 300 m
Livello: E

Visiteremo in questa escursione la parte nord dell’isola. Camminando su antiche mulattiere, vivremo tutti i profumi dell’isola e
l’inconfondibile ricchezza della macchia mediterranea. Lo sguardo spazierà su tutta la costa, la maremma e l’Argentario,
cambiando volto ogni passo che facciamo. Attraverseremo i vigneti terrazzati del Giglio, con scorci da cartolina col mare di
sfondo. Superato l’elevazione massima di oggi, scenderemo giù al mare, puntando a Campese, una delle spiagge più belle
dell’isola, con la sua sabbia chiara in un anfiteatro roccioso. L’incontro visivo con la Torre di Campese è da incorniciare: acque
placide sopra rocce caratterizzate da un intrico di linee. Ci fermeremo in spiaggia per un bagno rigenerante e poi proseguiremo
per lo splendido faraglione, autentica icona dell’isola, che mette il punto esclamativo al nostro weekend. 

N.B. L’attività proposta potrà subire cambiamenti a discrezione degli accompagnatori, per ragioni di sicurezza e di opportunità.
Pertanto, ogni partecipante è tenuto a rispettare le modalità di partecipazione stabilite dagli accompagnatori, seguendo le loro
indicazioni, in caso contrario, verrà meno il rapporto di affidamento e, quindi, l’eventuale responsabilità verso chi sceglie
percorsi, o modalità differenti da quelle indicate. I partecipanti sono tenuti ad essere preparati fisicamente e tecnicamente,
nonché ad essere equipaggiati con abbigliamento e attrezzature adeguate alle esigenze dell’escursione programmata.

MATERIALE ED EQUIPAGGIAMENTO CONSIGLIATO
Scarpe da trekking alte (obbligatorie), zaino, bastoni telescopici, T-shirt traspirante (anche una di ricambio), K-way e giacca
antivento, pantaloni comodi per camminare (lunghi), borraccia (acqua almeno 1,5lt), cappello, occhiali da sole, crema solare,
macchina fotografica, costume e telo da mare, un cambio per la sera post-escursione.

COSTI
295 euro a persona, in trattamento di mezza pensione e sistemazione in camere doppie e triple. NO CAMERE SINGOLE.

La quota comprende: 
- traghetto a/r da Porto Santo Stefano (GR) a Giglio Porto
- n. 2 pernotti in hotel con colazione
- n. 2 cene (indicativamente primo + secondo + dolce + acqua, vino escluso)
- n. 2 escursioni sull’Isola del Giglio
- Assistenza di almeno un accompagnatore StarTrekk per tutto il periodo
- Un’esperienza fighissima tutta da vivere

La quota non comprende:
- transfer auto da e per Porto Santo Stefano (GR) - accorperemo le auto per ridurre i costi
- parcheggio al porto
- pranzi al sacco
- biglietti dei bus pubblici (5€) ed eventuali taxi per l’escursione soft (circa 10€)
- tutto quanto non compreso nella voce "la quota comprende".  

Partenza garantita con gruppo minimo di 10 pax  

ACCOMPAGNATORI
AEV Stefano Simonetta 347 71 31 344

APPUNTAMENTO
Ore 18:00 - Porto Santo Stefano (GR) -
(Ritorno previsto alle 19:00 della domenica a Porto Santo Stefano)

POLITICA DI CANCELLAZIONE
Entro 15 giorni dalla partenza, l’acconto verrà restituito ad esclusione del prezzo del biglietto aereo, treno, nave quindi al netto
di biglietti acquistati da Startrekk. Trascorsi i 15 giorni sarà cura del partecipante trovare una sostituzione, per non perdere
quanto versato. Possibilità di attivare l’opzione “Cancellazione Flessibile” al costo di 59/99 euro* (59€ evento di 1/2 notti, 99€*
oltre le 2 notti) da aggiungere al prezzo finale. Sottoscrivendo tale opzione verrà garantita la restituzione di quanto versato entro
7 gg dalla partenza. Per informazioni su tale possibilità, scrivi a info@startrekk.it”

PER PRENOTAZIONI



Direttamente sul nostro sito www.startrekk.it cliccando su "Mi prenoto". 
E’ richiesto il versamento di un acconto di 100 euro da versare sull’IBAN intestato a STARTREKK:
IT61Z0306967684510724312088


