Il PICCO di CIRCE con STARTREKK

Data Escursione: 15 Gennaio 2023

Tabella Tecnica

Tipologia : Escursione
Dislivello : 700 mt
Ore : 6 ore
Difficolta : EE
Lunghezza : 12 km
Accompagnatore 1: Baiani

Accompagnatore 2: D’'Onofrio

La nostra escursione inizia da Torre Paola, proprio sotto la Torre inizia il sentiero 751.

Dopo aver percorso circa 300 metri, devieremo per il sentiero 750, ci aspetta una salita decisa e ripida nel bosco, superato
guesto tratto, metteremo da parte i bastoncini, e ci avvieremo verso la cresta dove incontreremo alcuni passaggi leggermente
esposti ed altri in cui aviemmao bisogno di aiutarci con le mani.

In vetta al monte Circeo il panorama su tre lati che si mostrera ci lascera senza fiato e ci ripaghera di tutta la fatica.
Proseguiremo, ripercorrendo parte del sentiero gia percorso e continueremo ad avanzare verso il monte Circello e, seguendo la
cresta, continueremo a deliziarci con un panorama unico e meraviglioso.

Raggiunto il monte Circello arriveremo al belvedere delle Crocette per ammirare i resti delle mura dell’Acropoli, infine
prenderemo il sentiero 751 che, con una comoda discesa, ci permettera di chiudere I'anello e ci riportera a Torre Paola.

DATI TECNICI ESCURSIONE:
Difficolta: EE

Dislivello: 700 m

Km: 12,00

Tipo: Anello

Tempo di percorrenza: 6h

Escursione impegnativa riservata esclusivamente a persone allenate e persone che non soffrono di vertigini, data la
presenza di alcuni passaggi esposti.

APPUNTAMENTO:
- Ore 8.45 Bar L’'Incontro Café Sabaudia (LT)
https://goo.gl/maps/QMINDd]VER87PQa69

Per le persone che necessitano di un passaggio contattatemi, organizzeremo un ulteriore appuntamento a Roma



https://goo.gl/maps/QM9NDdjV6R87PQa69

PRENOTAZIONI:
Direttamente dal nostro sito www.startrekk.it inserendo i tuoi dati al seguente link:

https://www.startrekk.it/prenotazioni.php?id=1443

Cortesemente inserite tutti i dati con attenzione, in particolare a quale appuntamento venite e se siete auto muniti, le info sono
fondamentali agli accompagnatori per valutare i posti auto disponibili.

ACCOMPAGNATORI:

AEV Franco Baiani +39 335 408 613

AEV Loredana D’'Onofrio 388.9022523

CONTRIBUTO ESCURSIONE: 15,00 euro

COME VESTIRSI:
Abbigliamento a strati, scarpe da trekking (OBBLIGATORIE), bastoncini, guscio antivento/pioggia, guanti, cappello, torcia
frontale, acqua (almeno 1,5 I) e pranzo al sacco.

N.B. L'itinerario proposto potra subire variazioni ad insindacabile giudizio dell'accompagnatore sulla base delle condizioni di
sicurezza che saranno valutate prima e durante I'escursione.

IMPORTANTE:

Vi chiediamo di leggere con attenzione le linee guida stabilite dalla Federtrek per le escursioni effettuate nella fase 2
dell’'emergenza Covid-19 al seguente link

http://www.federtrek.org/?p=3836

Evento riservato ai soci in regola con il tesseramento, tessera FederTrek 15,00€ valida 365 giorni dalla data di emissione.
Per velocizzare le operazioni di emissione della tessera stampa il modulo allegato e portalo con te gia predisposto e firmato
https://www.startrekk.it/pdf/tessera.pdf

Visita il nostro sito www.startrekk.it
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